Cell Wellbeing rapport typer du kan arbejde med

) a 2 OPTIMERET VELVARE OG IMMUNSYSTEM -90 dage
OPTIMALT @ Til klienter der vil optimere deres sundhed, fordgjelse,

06 immunsystem — gennem kost og evt. kosttilskud m.m.
IMMUNSTYRKEN 'y

DE VELV/ERE: w ,"
pa 90-dage Y& Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,
‘ ; kostvejledere, dieetister, laeger m.m.
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A OPTIMERET VELVARE OG IMMUNSYSTEM
60 DAGES g — PLANTEBASERET KOST - 60 dage
SE(ELMNEST(EIILA < Til klienter der vil optimere deres sundhed, fordgjelse,
immunsystem — gennem en plantebaseret kost og
evt. kosttilskud m.m.
Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,
’ kostvejledere, dicetister, laeger m.m.

IMMUNITET OG VELVARE

\s H}RiFwL ’
INDIKATORER g, BORNERAPPORT - 90 dage
For barnialderen 1 artil 12 ar —til smabearn, barn og

—= i ;. ,‘ =N pre-teenagere der kan optimere deres velveere, fordgjelse
[ i og sundhed, gennem aendret kost og evt. kosttilskud.

=t Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,
R e e | kostvejledere, dieetister, laeeger m.m.
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SPECIALIST METABOLISK FUNKTION - 90 dage
METAGOLIME Metabolisk rapport der saerligt har fokus pa leversundhed, og

Optimeres 90 . . .
DAGES Program har derfor 2 ekstra sider omkring leverens velvaere og belastnings score,

pa celleniveau. Rapport der kan anvendes
» afbehandlere, leeger m.m., med stor erfaring.
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- ‘ VZEGTABSRAPPORT - 90 dage

OPTIMERET “~ o . . L
VAEGT 0G Fokus pa hydrering, stofskifte og kostkombinering
FORM Kan anvendes af alle behandlere

Feattorbamndingsndnstoret

HUD, HAR OG NEGLE - 90 dage
Der er fokus pa opbygning af steerk og sund hud, har samt
negle. Kan anvendes i klinikker, frisgrer og hos kosmetologer.

Kan anvendes af alle behandlere

OPTIMERET

ANTI-AGE 06 _

UNGDOMMELIGE ANTIAGEINoG 90dage . o

CELLER " Fokus her pa at neere cellebilledet, bindeveev og hud, sa
il

‘ man undgar for tidlig aldring. Kan anvendes i klinikker, frisgrer
e, * og hos kosmetologer.
Kan anvendes af alle behandlere

-

T e TRZANING OG SPORT - 90 dage

' Analysens fokus er muskelopbygning og styrke. Alle
der treener kan fa gavn af denne analyser, da szerlig
hard treening og sport, nemt kan opbruge mange af

OPTIMER ‘ :
i kroppens reserver af naeringsstoffer.

DIN 90-dags

ERNARINGSRAPP o . .
| sportens verden er der meget fokus pa indtag af protein,

men ikke hvilke aminosyrer man personligt mangler.
Det kan man se i denne rapport.
Kan anvendes af alle behandlere og fitness instruktgrer.



