
Cell Wellbeing rapport typer du kan arbejde med 
 

OPTIMERET VELVÆRE OG IMMUNSYSTEM – 90 dage 
Til klienter der vil optimere deres sundhed, fordøjelse,  
immunsystem – gennem kost og evt. kosttilskud m.m.  
 
Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,  
kostvejledere, diætister, læger m.m. 
 
 

 
 
OPTIMERET VELVÆRE OG IMMUNSYSTEM  
– PLANTEBASERET KOST – 60 dage  
Til klienter der vil optimere deres sundhed, fordøjelse,  
immunsystem – gennem en plantebaseret kost og  
evt. kosttilskud m.m.  
Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,  
kostvejledere, diætister, læger m.m. 
 

 
 
 
BØRNERAPPORT – 90 dage  
For børn i alderen 1 år til 12 år – til småbørn, børn og  
pre-teenagere der kan optimere deres velvære, fordøjelse  
 
og sundhed, gennem ændret kost og evt. kosttilskud.  
Anvendes af terapeuter, heilpraktikere, biopater,   
kostvejledere, diætister, læger m.m. 
 
 

 
 
 
METABOLISK FUNKTION – 90 dage 
Metabolisk rapport der særligt har fokus på leversundhed, og  
har derfor 2 ekstra sider omkring leverens velvære og belastnings score, 
på celleniveau. Rapport der kan anvendes  
af behandlere, læger m.m., med stor erfaring. 
 
 
 
 



 
VÆGTABSRAPPORT – 90 dage 
Fokus på hydrering, stofskifte og kostkombinering 
Kan anvendes af alle behandlere  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
HUD, HÅR OG NEGLE - 90 dage 
Der er fokus på opbygning af stærk og sund hud, hår samt 
negle. Kan anvendes i klinikker, frisører og hos kosmetologer. 
 
Kan anvendes af alle behandlere  
 
 
 
 

 
 
 
ANTIAGEING – 90 dage 
Fokus her på at nære cellebilledet, bindevæv og hud, så  
man undgår for tidlig aldring. Kan anvendes i klinikker, frisører  
og hos kosmetologer. 
Kan anvendes af alle behandlere  
 
 
 
 

 
TRÆNING OG SPORT – 90 dage 
Analysens fokus er muskelopbygning og styrke. Alle  
der træner kan få gavn af denne analyser, da særlig  
hård træning og sport, nemt kan opbruge mange af  
kroppens reserver af næringsstoffer.  
 
I sportens verden er der meget fokus på indtag af protein,  
men ikke hvilke aminosyrer man personligt mangler.  
Det kan man se i denne rapport. 
Kan anvendes af alle behandlere og fitness instruktører.  


